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Bulletin régional du CARA Sud-est  
www.cara-ibm.org 

 

Adresse postale : CARA Sud-est – CER IBM-France / Plan du bois / 06610 La Gaude 
Téléphone/répondeur : 04 92 11 42 42  Adresse Internet : sud-est@cara-ibm.org 

 
Décembre 2008 (N° 08/4) 

 

 
 

JOYEUX NOEL 
 

et 
 

MEILLEURS VŒUX DE BONNE ET HEUREUSE ANNEE 
POUR 2009 

 
 

Que ces fêtes de fin d’année soient pour vous, les membres de vos 
familles, vos amis, source de joie,  
 
et que  
 
la nouvelle année vous apporte, en ces temps troublés, santé, 
sécurité et bonheur. 
 

Le bureau du CARA Sud-Est  
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Le CER change de direction : 
 

 
 

Nous souhaitons une bonne retraite active à Jacques et beaucoup de succès dans le poste 
de responsabilité dont Frédéric a la charge.   
 
Le bureau : 
 
 Notre bureau s’étoffe avec l’arrivée de jeunes retraités tels que Jean-Jacques Legoll 
et Pierre Secondo, ce qui nous permettra de faire preuve de plus de dynamisme et d’être 
plus efficaces. 
Il est donc composé à ce jour des membres élus qui sont Jacques Gros, Jean-Claude 
Dravet, Michelle Ellis, Denis Valette, Jean-Pïerre Lorthiot, Philippe Hernandez, et de Jean-
Jacques et Pierre qui les ont rejoints.   
 

Agenda : 
 
Samedi 7 février 2009 à 12h30 Déjeuner amical CARA SE 
Chez Panisse, à St Laurent du Var sur la Promenade entre le port Cap 3000 
(facilités d’accès pour tous et de parking). Le menu proposé est le suivant : 
           Entrée: éventail avocat/crevette sauce cocktail ou Carpaccio de bœuf 
           Plat: Pavé de Mérou au Basilic ou Escalope de veau gratinée à la Mozzarella 
           Dessert: crème brulée à la vanille ou feuillantine au chocolat     
Coût par convive : 25 Euros pour les adhérents, 32 Euro pur les autres 
Inscriptions accompagnés du chèque avant le  20 janvier 2009 (bordereau joint) 
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Fin mars 2009, lors de la prochaine journée portes ouvertes à St Roman de Bellet, nous 
aurons la possibilité de déguster cette appellation si réputée de notre région, dont Via 
Julia chez Robert Cohendet,  membre CARA et producteur qui nous offre son vin à prix 
coûtant.  Nous pourrons ensuite assister à une pièce de théâtre  au Château Crémat en 
Français et Niçois.  Fou rire assuré.  
Robert Cohendet propose que nous nous réunissions Via Julia à Saint Roman de Bellet   
 
 
Lundi 30 mars 2009  Assemblée générale du CARA Sud-est (17/19h au CER) 

Cette assemblée devra renouveler la composition du bureau. Les candidatures aux 
différents postes seront reçues avant le 20 février 2009 par la secrétaire Michelle Ellis : 
présidence, vice-présidences (communications et recrutement), secrétariat, trésorerie, 
organisation d’événements (techniques et technologiques, ludiques et conviviaux, la 
présidence d’honneur étant naturellement dévolue au dernier président sortant). Bulletin de 
candidature joint) 
 
Juillet 2009: Aida de Verdi aux Arènes de Vérone.  Prix  des places 89€ + transport et 
éventuellement logement . Les personnes intéressées doivent contacter Michelle Ellis au 04 
93 08 64 37  ou sur  sud-est@cara-ibm.org avant la fin du mois car les places sont limitées.  
 

D’autres propositions de sorties amicales et ludiques sont en cours de gestation et 
vous serons proposées le plus rapidement possible (comme par exemple et à ce jour sans 
engagement « les monuments baroques de la vieille ville de Nice » par Jean-Claude Meheut, 
une sortie à « l’abbaye du Thoronet avec visite de la cave du domaine », une « mise sur 
orbite à partir d’Alénia Space à Cannes-Mandelieu », « Mondovi , son église, son site 
marchand », etc…) 
 

De plus, le bureau se propose de mettre en place une conférence technologique 
par trimestre. 

 
Généralités :  

 
« IBM Greater Connection » est dorénavant l’organisation qui rassemble au niveau mondial 
tous les actifs et anciens de la Compagnie, particulièrement les membres de CARAPRO. Le 
CARA reste l’organisation amicale et ludique française.  

“ XING is a worldwide business platform for professionals, connecting know-how with 
know-who “ et est déjà le site où certains d’entre nous se sont enregistrés. Pour les 
autres, à faire.   

 
Cotisations 2009 : 

 
CARA Sud-est fait appel à tous ses membres et à ceux qui souhaitent le rejoindre de 

verser leur cotisation de 20 € pour l’année 2009 (à envoyer à Michelle Ellis adresse 
postale au CER – voir bandeau du bulletin page 1 - qui enregistrera et transférera au 
trésorier, Denis Valette).   

 
Bonne fin d’année et que 2009 nous voie souvent réunis pour le meilleur. Avec les 

amitiés de tous les membres du bureau, 
 

Philippe Hernandez, VP Communications 
 

Prochaines réunion et participation du bureau : 
Lundi 23 février 2009  Réunion de bureau du CARA Sud-est (17/19h au CER)  
Jeudi 29 janvier 2009  Conseil d’administration du CARA National à Antony 
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 Bulletin d’inscription au déjeuner du samedi 7 février 2009 
 

Chez Panisse (Saint Laurent du Var) 12h30 
 

Nom des participants : _______________________ 
 

Nombre de convives : __________________ 
 

Adhérents : ___ x 25 = ________ Euros 
      Autres : ___ x 32 = ________ Euros 

 
Total : _____________  Euros (chèque joint) 

 
A faire parvenir avant le 20 janvier 2009 à 

CARA Sud-est – CER IBM-France / Plan du bois / 06610 La Gaude 
 

 
Acte de candidature au bureau du CARA Sud-est 

 
Nom de l’adhérent : _________________________ 

 
Adresses postale et Internet :  

____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 
____________________________________________________________ 

 
Postulant au poste de : ____________________________ 

 
 
 

A faire parvenir avant le 20 février 2009 à 
CARA Sud-est – CER IBM-France / Plan du bois / 06610 La Gaude 

 


